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DES ACTIVITÉS JEUNESSE 



 

 

 

C’est avec plaisir que nous vous présentons 

le nouveau livret des activités « jeunesse » 

mis à jour. 

 

La programmation de ce document a été faite 

dans le courant du mois d’août 2023. 

 

Vous trouverez aussi à titre d’information, la 

liste complète des associations de notre 

territoire. 

 

Il se peut donc que certaines activités soient 

modifiées, ce dont en temps utile, les            

Chef-Boutonnais seront informés. 

 

 

La Municipalité 
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SPORT CYCLISTE 

CYCLE CHEF-BOUTONNAIS 
Association affiliée à la 

Fédération Française de Cyclisme 
 

Président :   Sébastien AIME     06 63 34 39 00 

Secrétaire :   André DEZAFIT     06 63 25 12 32 

cyclechefboutonnais@laposte.net 

 

Si vous aimez le sport cycliste, n’hésitez pas à venir nous rejoindre dans 

une saine ambiance sportive, sous la direction de licenciés FFC qui vous 

feront découvrir les joies du vélo. 

 

Vous bénéficierez de conseils pour progresser, vous roulerez en toute 

sécurité, vous apprendrez toutes les bonnes techniques, à mieux gérer vos 

efforts et moins vous fatiguer, vous pourrez faire des courses comme des 

champions et vous participerez à la vie du club. 

 

Venez nous rejoindre. Contactez-nous par téléphone, par mail. 

L’adhésion annuelle au club est de 20 €. 

 

 

Les sorties dominicales : 

 

Depuis trois ans, une dizaine de membres du club se retrouvent le 

dimanche matin pour rouler ensemble. 

 

VTT en hiver, vélo de route dès les beaux jours arrivés, ces sorties de 2h à 

3h sont gratuites et tous les amateurs de vélo peuvent se joindre au groupe.  

Des groupes de niveau sont constitués afin que chacun y trouve du plaisir. 

Important : on part ensemble, on rentre ensemble. 

 

Le rendez-vous est fixé Place Cail, CHEF-BOUTONNE, à 8h30, tous les 

dimanches matin.  

 

Contactez le 06 88 48 17 44 ou cyclechefboutonnais@laposte.net 
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SECTION DU FOYER CULTUREL  

 
DANSE MODERNE et KANGOO-FIT 
(enfants à partir de 6 ans et adultes) 

 

Contacts :  Véronique EMERY   06.88.19.19.60 (danse enfants) 

         Sophie BOURAND   06.38.83.66.67 (kangoo-fit adultes)    

                   Karine RENAUD  06.60.75.65.59 (kangoo-fit ados) 

 

Voici les conditions proposées (sous réserves de modifications) : 

Les cours sont dispensés le mercredi après-midi au Centre Culturel : 

- De 15h30 à 16h30 pour les enfants dès 6 ans et ceux de 7 et 8 ans : 
danse moderne. 
 

- De 16h30 à 17h30 pour les enfants de 9 ans et plus (collège) : 
kangoofit. 
 

- De 18h à 19h pour les adultes : kangoo-fit. 
 

 
En fonction des inscriptions, les groupes d’âges peuvent changer. 
 

- Cours dispensés par une personne qualifiée : Mme Agnès BRU. 
 

- Equipement : ballerines noires de danse (enfants) + tenue de sport ou 
de danse. Les chaussures pour le Kangoo-fit sont fournies lors des 
séances. 
 

- Reprise des cours le mercredi 13 septembre 2023. 
 

- Nous ne prenons pas le pass’sport mais nous acceptons les aides 
communales (ccas). 
 
 

Si vous êtes intéressé(e) pour votre ou vos enfants, merci de prendre 

contact avec les responsables. 
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SECTION DU FOYER CULTUREL  
 

DJEMBÉ ET DANSE AFRICAINE 
 

 

Contact : Rémy POUGNAUD (percussions)   06.28.60.23.56  

        ValériLou (danse)     06.62.42.70.63 

lamusiqueetlajoie@gmail.com 

 

Nous proposons l’apprentissage de rythmes traditionnels d’Afrique de 

l’Ouest, grâce auxquels le djembé prend toute sa dimension et devient alors 

un véritable instrument de musique. 

 

LIEU : Centre Culturel - Salle de spectacles, entrée par la porte Sud. 

HORAIRES : tous les mardis : 

- Percussions de 18h15 à 19h15. 

- Danse de 19h30 à 21h. 

    

Les horaires sont susceptibles d’être modifiés, selon les disponibilités 

des participants. 

 

COTISATION : enfants : 155 € pour l’année. 

    

          

 

La cotisation comprend l’adhésion au Foyer Culturel. 

Les deux premières séances sont gratuites et sans engagement. 

 

Reprise des cours le mardi 12 septembre 2023. 

 

Possibilité d’ouvrir un cours de  

DANSE AFRICAINE POUR ENFANTS 

Animée par la danseuse Valérie LOUSSIER. 

Si vous êtes intéressé(e)s, contactez-nous rapidement. 
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ÉVEIL / TROMBONE  

 

 
ÉCOLE DE MUSIQUE DU PAYS MELLOIS 

 
Professeur :   Xavier PROTIN 

Direction Pédagogique :  Rémy POTRICK       05.16.79.90.96. 

ecoledemusiquedupaysmellois@gmail.com 

 
PÉRIODICITÉ : LE VENDREDI (Hors vacances scolaires). 
 

COURS INDIVIDUEL DE PIANO 
 

 
LIEU : Centre Culturel - Place Cail - Chef-Boutonne. 
 
ACTIVITÉS : 
- Piano (tous niveaux)   : à partir de 15h jusqu’à 18h. 
 
 
COTISATION ANNUELLE : 
 
- Adhésion            12 €. 
- Cours individuel pour enfant de – de 18 ans    375 €. 
 
 
INSCRIPTIONS préalables à l'EMPM 
 
 -  depuis mercredi 16 août – 4 Bis rue Jules Ferry à MELLE. 
 
Reprise des cours sur le territoire :  18 septembre 2023. 
 
 
RENSEIGNEMENTS DIVERS : 05.16.79.90.96 – EMPM 
 
Site : www.empm.org 
 
 
 
L’EMPM propose également d’autres activités et pratiques 
instrumentales sur tout le territoire de Mellois en Poitou, n’hésitez pas 
à nous contacter. 
 

 
6 

  



ÉCOLE DU CIRQUE  

LE CLOWN À CRÊTE 
 

 

Contact :   David Légeron     06 73 37 50 07 

Diplômé d’état en arts du cirque 

leclownacrete@gmail.com 

 

ATELIER GUITARE : au Gymnase de Chef-Boutonne 

 

Cours particuliers tous niveaux : 15 € / 30mn / semaine. 

Possibilité de tranches horaires et jours supplémentaires. 

A décider avec l’intervenant, pour vos demandes de créneaux. 

 

 

ATELIER CIRQUE : Dojo du Gymnase de Chef-Boutonne 

 

Le SAMEDI 

 

 Parents enfants 2 à 4 ans 11h45 – 12h15  110 €. 
 4 à 6 ans     11h     – 11h45  120 €. 
 7 à 11 ans    10h     – 11h           150 €.  
 Initiés (+ de 3 ans de cours)    9h    – 10h          150 €. 

 

Pass’sports : éligibilité à vérifier auprès de votre mairie. 

Inscriptions à partir de maintenant. 

 

Reprise des cours le 16 Septembre 2023. 
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ESPOIR NATURE 

 

Association ESPOIR NATURE 
 
 
Contact :   Laëtitia MARCEAU           05 17 30 17 31 

espoir-nature@espoir-nature.fr 

 
Nous proposons des activités autour de la nature en prenant part aux 
activités de soins et de nourrissage des animaux de la ferme ou en faisant 
des ateliers de bricolage et/ou de jardinage. 
 
 
LIEU : 11 rue Bois Naudouin 79110 Loubillé, à la ferme pédagogique Espoir 
Nature. 
 
 
HORAIRES : 

- le mercredi de 15h à 17h et/ou le samedi de 10h à 12h pour les  
         enfants. 
 

-  le jeudi de 18h à 19h, cours de jardinage pour les adultes. 
 
Les horaires sont susceptibles d’être modifiés, selon les disponibilités des 
participants. 
 
 
COTISATIONS 
 

- 155 € l’année pour les enfants 
- 170 € l’année pour les adultes. 

 
 
La cotisation comprend l’adhésion à l’association. 
Les deux premières séances sont gratuites et sans engagement. 
 
 
Reprise des cours le mercredi 13 septembre 2023. 
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LISTE DES ASSOCIATIONS  
       

A.B.R.I M. ROULLET J.Marie 06.74.39.64.70 roullet.prieure7@orange.fr 

A.C.C.A de Crézières M. BRENET François 06.76.54.54.08   

A.C.C.A de La Bataille M. AIRAULT Daniel 06.09.7241.15   

A.C.C.A Tillou M. BEAU Hervé 06.41.54.59.60 h.beau645@laposte.net  

A.D.M.R Mme DENIS Claudine 05.49.29.56.89 
admr.cantonchefboutonne@fede79.admr.o
rg 

A.R.B.R.E.S M. LAURENT Patrick 06.71.63.33.46 arbresassociation@gmail.com 

A.S.A.S.A.S M. BERTON Roland 06.07.99.91.03 bertonmichele@wanadoo.fr 

ACCA CHEF-BOUTONNE M. CHASSIN Marc 06.87.54.24.89 marcchassin@orange.fr 

Amicale des Sapeurs Pompiers M. GENDRY Romain 06.16.29.65.83 amicale.chefboutonne@gmail.com 

Association des Parents d'Elèves (APE) Mme GIRE Catheline 
09.63.53.47.93 & 

06.69.03.59.85 
ape79.chefboutonne@gmail.com 

Association des Parents d'Elèves (FCPE) Mme LOTTE Virginie 05.49.29.03.11 fcpecollegechefboutonne@laposte.net 

Association du Pays Mellois (AIPM) Mme LE SAUX Jeannie 05.49.29.03.70 aipm2@orange.fr 

Aujourd'hui Tillou Mme De Villedon Elisabeth 06.83.56.25.83 elisabeth.devilledon@sfr.fr 

CAIL                                                                        
(Comité Autour d'un Inventeur Local) 

M. THOMAS Jean-Louis 05.49.29.71.21  thomas.jlh@wanadoo.fr 

Chef-Boutonne Alternative Mme MAGNAN Valérie 05.49.29.96.45   

Chef-Boutonne Scrabble M. RINALDI Michel 06.29.05.73.17 cbs79110@gmail.com 

Ciné-Chef Mme LAMPERT Danièle 06.08.56.37.31 cine-chef@orange.fr 

CLICPM Mme CUISARD Sandrine 05.49.29.79.79 clicpm.assosud79@gmail.com 

Coop Loisirs Mme BOUILLON Nicole 05.49.29.87.95 nicole.bouillon@orange.fr 

 

Croix Rouge Mme BOUCHET Jacqueline 06.76.34.29.22 jacqueline.bouchet@outlook.fr 

Cycle Chef-Boutonnais M. AIMÉ Sébastien 06.63.34.39.00 cyclechefboutonnais@laposte.net 

Donneurs de Sang M. BERLAND Christophe 09.77.48.36.17 chris-berland@orange.fr 

Ecole de Musique du Pays Mellois M. POTRICK Rémy 
05.49.27.57.98 - 
06.01.20.60.38 

ecoledemusiquedupaysmellois@gmail.com 

Epicerie Sociale Mme DUPUIS Aurélie 05.49.27.66.81 epiceriesocialedupaysmellois@wanadoo.fr 
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F.C. Boutonnais M. MAGNAN Laurent 06.85.80.01.98 magnan.lcm@orange.fr 

F.N.A.M. M. BEAUDOIN Christian 05.49.29.82.30 christian.beaudoin0060@orange.fr 

Foyer Rural Tillou M. BERTRAND Christian 05.49.27.80.53 christian.bertrand17000@wanadoo.fr 

La Source/Club des Ainés Mme NAZET Françoise 05.49.07.63.87 echivard.chefboutonne@orange.fr 

L'A.Y.R ISA Poitou-Charentes Mme LAGREDE Francette 05.49.27.21.12 yoga-aplomb@laposte.net 

Le Clown à Crête M. LEGERON David 06.73.37.50.07 leclownacrete@gmail.com 

Les Amis des Chaumias M. RIVET J.Luc 05.49.29.60.61 proustjoel1603@gmail.com 

Les Amis du Château de Javarzay M. GENDRAUX Pierre 05.49.29.76.27   

Les Bosseurs Solidaires Mme ALLAIN Nathalie 05.49.27.14.49   

Les Vauriens du Four Mr PETIT Patrick 06.73.44.18.93   

LINK UP 79 Mme ACE Helen 06.98.05.48.79 helen.ace@wanadoo.fr 

Maison Pour Tous Chef-Boutonne Mme BIET Christelle 06.40.64.58.53 mptchefboutonne@gmail.com 

OSAPAM M. FEBRERO 05.49.27.92.43 osapam@orange.fr 

P.E.C.H M. FLEURY J.Claude 06.41.35.18.35   

Pétanque Tillolaise M. BONATTI Eric 07.71.55.16.52 petanquetillolaise@gmail.com 

Pompiers M. THIBURCE Damien 06.16.29.65.83 chef.chefboutonne@sdis79;fr 

Prévention Routière    05.49.79.56.97 comite79@preventionroutiere.com 

Restos du Cœur M. AYRAULT Michel 06.67.14.91.82 yrault.michel@bbox.fr 

Rêves en Marche M. BEAUDOIN Christian 05.49.29.82.30 christian.beaudoin0060@orange.fr 

RIP 79 Mme FERRAND Nadège 07.49.12.54.90   

Secours Catholique M. GERBAUD J.Louis 06.86.60.56.38 j-loup.gerbaud@laposte.net 

Section Foyer Culturel Mme DENIS Pascale 06.89.37.05.27 denis.pascale04@gmail.com 

Section Foyer Culturel                           
DANSE MODERNE 

Mme EMERY Véronique 06.88.19.19.60 veronique.emery@orange.fr 

Section Foyer Culturel                                                       
DANSE AFRICAINE 

Mme LOUSSIER Valérie 06.62.42.70.63 valoussier@hotmail.com 

Section Foyer Culturel                                            
PEINTURE 

Mme NIORTHE Claude 05.49.29.75.47   
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Section Foyer Culturel                                         
RANDONNEE 

M. ROCHEFORT Marc 06.77.07.39.10 marc.rochefort@bbox.fr 

Section Foyer Culturel                                                                                                       
COUTURE 

Mme BOUILLON Nicole 05.49.29.87.95 nicole.bouillon@orange.fr 

Section Foyer Culturel                                                                                 
JUDO - JUJITSU 

M. FAURE Daniel 06.31.49.94.15 judo.chefboutonnais@laposte.net 

Section Foyer Culturel                                                                
GYM VOLONTAIRE 

Mme LORET Michèle 
05.49.29.70.80 & 
06.58.89.50.10 

loret.jacques@orange.fr 

Section Foyer Culturel                                                               
CUISINE 

Mme MESNARD Jacqueline 
05.49.29.71.93 & 
06.70.23.66.64 

mesnard-claude@orange.fr 

Section Foyer Culturel                                                               
DANSE MODERNE 

Mme POUPEAU Sandra 06.83.91.86.44 saadpoupeau@gmail.com 

Section Foyer Culturel                                                            
DENTELLE/ PARCHEMIN 

Mme GEORGET Paulette 
05.49.29.87.15 & 
06.32.80.27.37 

  

Section Foyer Culturel                                                          
POTERIE 

Mme DELAGE Annette 06.16.24.43.56 delafranet@aol.com 

Section Foyer Culturel                                                      
PEINTURE PORCELAINE 

Mme MOUNIER Marguerite 05.49.29.83.01   

Section Foyer Culturel                                                   
RANDONNEE 

Mme BALLAND Colette 06.32.18.36.25 ballandcolette@gmail.com 

Section Foyer Culturel                                                
PATCHWORK 

Mme GAILLARD Danielle 05.49.29.85.49 danielle.gaillard@neuf.fr 

Section Foyer Culturel                                            
INFORMATIQUE 

Mme DELAGE Annette 06.08.34.47.25 delafranet@aol.com 

Section Foyer Culturel                                         
ENCADREMENT - CARTONNAGE 

Mme LUIZZI Annie 
05.49.07.83.95 & 
06.83.02.67.25 

d.j.sivreau@wanadoo.fr 

Section Foyer Culturel                                  
DJEMBE  

M. POUGNAUD Rémy 06.24.95.40.19 lamusiqueetlajoie@gmail.com 

Surf'in Boutonne M. BOUVIER Gilles 06.84.76.78.57 bouvier-gilles@orange.fr 

T.T.C.B M. JAMBARD Hervé 06.76.19.62.00 jambrv@neuf.fr 

Tennis-Club Chef-Boutonne M. AYRAUYLT Christophe 06.63.86.86.39 tennis_club_chef_boutonne@hotmail.fr 

Toits etc… M. PIAT Sylvain 06.88.82.73.66 direction@toitsect.fr 

Truite Chef-Boutonnaise AAPPMA M. VOIX Pascal 06.30.69.03.57 pascal.voix.symbo@orange.fr 

Miltou Zumb Mme PALLARD Audrey 06.59.46.31.36 miltouzum1@hotmail.fr 
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FOOTBALL 

 

                       FOOTBALL CLUB 
                                 BOUTONNAIS 

 

 
 
 

 

  Co/ Président  :                                Laurent MAGNAN        06 85 80 01 98 
  Co/ Président  :                                      Eric GOUINAUD  
                                                 
        Contact : Robin GOUINAUD           07 70 11 71 52 
 

           Site internet : https://fcboutonnais.footeo.com/  
 
          
 
          Adresse Mail : fc.boutonnais@hotmail.com 

    

Les cours sont dispensés par des éducateurs avec diplôme FFF. 
 

HORAIRES DES ENTRAINEMENTS : 
 
Les entraînements ont lieu le mercredi après-midi et les soirs de la semaine, suivant les 
catégories. (u6-u7 / u8-u9 / u10-u11 / u12-u13 / u14-u15 / u16-u17 / seniors). 
Les compétitions se déroulent le samedi matin ou après-midi, selon les catégories. 
 
Sessions masculine & féminine à partir de 6 ans. 
 
EQUIPEMENTS : 
 

- Chaussures de foot à crampons, 
- Nécessaire de douche, 
- Short, chaussettes et maillots mis à disposition par le club (match). 

 
COTISATION :  100 € et 80€ (de 6 ans à 17 ans). 
 
Les enfants peuvent s’inscrire à partir de 5 ans. 
A partir de 3 ans BABYFOOT. 
 
Pour une première inscription :  
 

 Photo d’identité, 
 Justificatif d’identité (pièce d’identité ou passeport ou livret de famille, 
 Adresse mail. 

 
Reprise des entrainements le 6 septembre 2023. 
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SECTION DU FOYER CULTUREL 
 

JUDO & JUJITSU CHEF-BOUTONNAIS 
 

 
Responsable :   Daniel FAURE     05 49 29 62 38   06 31 49 94 15 

Ceinture noire 2ème DAN, Diplomé 

judo.chefboutonnais@laposte.net 

 

 
HORAIRES DES ENTRAINEMENTS au GYMNASE DE CHEF-BOUTONNE AU DOJO   

Le mardi : 

- de 17h30 à 18h30 pour les 6/8 ans 
- à partir de 18h30 pour les benjamins + 

 

Le jeudi 

- de 18h à 19h pour les 9/11 ans 
- de 18h à 19h30 pour les 12 ans et + 

 

Tarif pour l’année 2023/2024 : 127 euros. Aide financière disponible auprès de votre 

CAF et MAIRIE. 

 

 INSCRIPTION LE VENDREDI 15 SEPTEMBRE 2023 de 16H à 19H  
au Gymnase de Chef-Boutonne, à la salle JUDO. 
 

 REPRISE DES ENTRAINEMENTS LE MARDI 19 SEPTEMBRE 2023. 
 

 Séance d’essai gratuite tout le mois de septembre : le mardi et le jeudi. 

 

 
 

PRATIQUE DU TAÏSO 
Ouverte à tous à partir de 16 ans 

 
 

Exercices d’équilibre, circuits cardio, renforcement musculaire, coordination gestuelle, 
étirements et relaxation, c’est un moment de convivialité et de détente. 
 
Séance d’essai gratuite tous les mercredis à 19h au Gymnase de Chef-Boutonne 
 
Tarif pour l’année 2023/2024: 80 euros. 
 
Renseignements : Daniel Faure au 06.31.49.94.15. 
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TENNIS 

 

 
TENNIS CLUB CHEF-BOUTONNE 

 
 

Président : Christophe AYRAULT    06.63 86 86 39  
 
 
 
 
 

Cours proposés Jours Horaires Cotisations 

École de Tennis 

 
Mercredi et 
Vendredi 

 

À définir A définir 

Tennis 
Adulte 

avec cours 
Mercredi et 
Vendredi 

A définir A définir 

 
 

Les horaires des cours sont faits selon la disponibilité et le niveau de chacun. 
Les cotisations comprennent les licences FFT et les cours. 
Réductions pour les membres d’une même famille. 
 
 
ÉQUIPEMENT : Tenue de sport, une raquette (possibilité de prêt pour les 
premières séances). 
 
Pièces à fournir : certificat médical de non contre-indication à la pratique du 
tennis. 
 
 
 

Pour tous renseignements, contact par mail :  

ayrault.christophe@orange.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      14 



YOGA - L’APLOMB, YOGA DE LA VIE QUOTIDIENNE 
 

 

ISA POITOU-CHARENTES (association loi de 1901) 
 
 

 
Présidente :    Francette LAGREDE                                                   06.88.14.56.37  

 
 

 
SEANCES ET HORAIRES DES ENTRAINEMENTS : 
 
 Espace Voltonia – Salle des Sources 

Animatrice Jours Horaires 

Ghislaine TALBOT   

06 85 21 09 12 Lundi 10h 

Danielle BOUVIER 

06 04 08 15 53 

 

Jeudi 

 

10h 

Danielle BOUVIER   

06 04 08 15 53 Jeudi 18h30 

 
 

Reprise des cours le 11 Septembre 2023 
 
 

COTISATIONS :     
 

Tarifs à l'année En 3 fois  prélèvement sur 9 mois 

  16/09 15/12 15/03  

Normal 215€ 80€ 80€ 80€ 26.50€ 

Social 154€ 59€ 59 € 59€  19.50€ 

Jeune 119€ 46€ 46€ 46€ / 

 

Le tarif social s’applique pour les personnes non imposables ou sans emploi. 
Les chèques-vacances ou les coupons sport sont acceptés. 
Le cours dure 1 heure 1/4.  
Un cours gratuit pour découvrir notre travail de recherche et de bien-être. 
Arrêt des cours pendant les vacances scolaires. 
 

Renseignements : email : yoga-aplomb@laposte.net 
                      Site internet : www.yoga-aplomb.org 
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PASS’SPORT ET LOISIRS 

 

L’abonnement gratuit 
en plus d’une activité ! 

  
 
Réduction de 30 à 60 € sur le prix de l'inscription à une 
activité pour chaque enfant, pendant l’année scolaire      
2023-2024, plus un abonnement à l’Ecole des Loisirs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cirque (Le clown à crête) 
Cycle Chef-Boutonnais (Chef-Boutonne) 
Danse moderne (section du Foyer Culturel) 
Djembé (section du Foyer Culturel)  
Ecole de Musique du Pays Mellois (Melle) 
Equitation (Ecuries du Breuil) 
Football (Chef-Boutonne) 
Hand-Ball (Avenir Handball Club Brioux) 
Judo (section du Foyer Culturel) 
Pêche (à l'étang de Javarzay ou en rivière) 
Tennis (Tennis Club de Chef-Boutonne) 
UNSS (association sportive du Collège F. Truffaut) 
Maison pour Tous (Chef-Boutonne) 
Espoir Nature (Loubillé). 
 
 

N’hésitez pas à contacter rapidement la mairie de votre commune de 
résidence. 
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Conditions d’attribution ? 

 Avoir un quotient familial CAF ou MSA inférieur à 800 €. 

Résider dans une commune du canton de Chef-Boutonne. 

 Enfant scolarisé de la maternelle à la 3ème (incluse). 

 



 
 
 
 

CONSTITUER SON DOSSIER  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Allocataire CAF :  

 Attestation de situation, 
 Un justificatif de domicile. 

 

 

- Allocataire MSA : 

 Attestation de quotient familial, 
 Livret de famille, 
 Un justificatif de domicile. 
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